
 

 

 

COMU NE DI  U DINE  

ENTE GESTORE SERVIZIO SOCIALE DEI COMUNI 

AMBITO TERRITORIALE “FRIULI CENTRALE”                                                            

                                                                            

 

 

 

 

 

AVVISO PUBBLICO PER LA SELEZIONE, IN VIA SPERIMENTALE, DI N. 78 PERSONE 

ULTRASESSANTACINQUENNI IN CONDIZIONE DI NON AUTOSUFFICIENZA PER LA 

REALIZZAZIONE DI PROGETTI INNOVATIVI DI DOTAZIONE DOMOTICA DELL’ALLOGGIO E 

DI ASSISTENZA DOMICILIARE NEI COMUNI DELL'AMBITO TERRITORIALE “FRIULI 

CENTRALE” – A VALERE SULLA LINEA DI INVESTIMENTO 1.1.2 “AUTONOMIA DEGLI 

ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI” - MISSIONE 5, COMPONENTE 2 DEL PIANO NAZIONALE 

DI RIPRESA E RESILIENZA (PNRR) FINANZIATO DALL'UNIONE EUROPEA ATTRAVERSO 

NEXT GENERATION EU. 

CUP DI RIFERIMENTO: C94H22000120006 

 

 

IL DIRIGENTE DEL SERVIZIO SOCIALE DEI COMUNI 

DELL’AMBITO TERRITORIALE FRIULI CENTRALE 

 

PREMESSO che 

 

 - la Missione 5 – Componente 2 – Sottocomponente 1 “Servizi sociali, disabilità e marginalità 

sociale” inclusa nel Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR), si articola in 3 

Investimenti a titolarità del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, MLPS, per un totale 

di 7 linee di attività da realizzare da parte dei Comuni, singoli o in associazione (Ambiti sociali 

territoriali); 

- il MLPS con il Decreto n°  5/2022 ha adottato l'Avviso Pubblico n° 1/2022 per la 

presentazione di proposte di intervento da parte degli Ambiti Territoriali Sociali (ATS) da 

finanziare nell'ambito della M5C2 Inv. 1.1, Inv. 1.2, Inv. 1.3 e con il Decreto n° 98/2022, così 

come modificato dal DD n° 117/2022, ha approvato gli elenchi dei progetti degli Ambiti Sociali 

Territoriali ammessi al finanziamento nazionale e dei progetti idonei al finanziamento ma non 

finanziati, per linea di finanziamento e per Regione, ai sensi del Decreto Direttoriale n. 5/2022;   

- l’ATS Friuli Centrale ha presentato una specifica proposta progettuale relativa al sub-

Investimento 1.1.2. Autonomia degli Anziani Non Autosufficienti che è stata valutata coerente 

dalla competente Divisione della Direzione Generale Lotta alla Povertà e Programmazione 

sociale e dunque ammessa a finanziamento per la realizzazione delle seguenti azioni 

progettuali: 

a) Realizzazione di un progetto di domiciliarità alternativo alla struttura residenziale attraverso 

la ristrutturazione di un immobile di proprietà del Comune di Udine, che sarà adattato 

strutturalmente, architettonicamente e tecnologicamente per accogliere 10 anziani e garantire 

spazi accessibili e vivibili come la "propria casa". 

b) Fornitura a domicilio di dotazioni strumentali innovative (domotica leggera, teleassistenza, 

monitoraggio da remoto) correlata all’attivazione di un servizio di assistenza domiciliare per 

90 anziani, finalizzate a mantenere una vita autonoma e indipendente. 



L’intervento viene descritto puntualmente nella scheda informativa allegata al presente avviso. 

 

 

 

 

RENDE NOTO 

 

che è indetta una selezione per l’individuazione di n. 78 anziani ultrasessantacinquenni in 

condizione di non autosufficienza, residenti nei Comuni dell’Ambito Territoriale “Friuli Centrale” 

(Campoformido, Martignacco, Pagnacco, Pasian di Prato, Pavia di Udine, Pozzuolo del Friuli, 

Pradamano, Tavagnacco, Udine)  in favore dei quali assicurare, in via sperimentale, un 

progetto innovativo di assistenza che prevede  la dotazione domotica presso il contesto 

abitativo ed interventi di assistenza domiciliare, al fine di integrare le risorse personali e 

familiari e prevenire l’istituzionalizzazione. 

 

 

Art. 1 

OGGETTO E OBIETTIVI DELL'AVVISO 

 

Il presente Avviso riguarda esclusivamente l’azione progettuale b) indicata nelle premesse e 

nello specifico si declina nei seguenti interventi: 

- Fornitura di soluzioni tecnologiche a supporto dei servizi erogati e l'assegnazione di 

dispositivi in comodato d'uso (Teleassistenza con sensoristica, Teleassistenza mobile, 

ecc), collegamento alla Centrale Operativa attiva 24 ore su 24, per la pronta gestione 

delle emergenze e il monitoraggio, Telecontatto/Telecompagnia con contatto telefonico 

programmato. 

- Erogazione di servizi legati alla domiciliarità per attività di monitoraggio/sorveglianza, 

sostegno alla vita di relazione (che prevedono compagnia e attività di socializzazione), 

piccole commissioni, sostegno ai beneficiari individuati e ai loro caregiver, rispetto al 

corretto utilizzo degli ausili installati per la teleassistenza. 

 

Si precisa che i due interventi sopraccitati saranno contestualmente previsti all’interno del 

Progetto personalizzato che sarà sottoscritto dagli operatori dell’Ambito e dell’Azienda 

Sanitaria, dal beneficiario e/o dal soggetto legittimato. 

 

I costi per tali interventi sono a totale carico dell’Ambito Territoriale “Friuli Centrale” e, 

pertanto, non vi saranno oneri a carico dei beneficiari individuati a seguito del presente 

Avviso. 

 

Gli obiettivi generali del progetto sono: 

 

- sostenere l’autonomia delle persone anziane, prevenendo l’istituzionalizzazione; 

- favorire una presa in carico integrata avvalendosi di un’equipe multidisciplinare; 

- rafforzare ila filiera di servizi territoriali volti a favorire la domiciliarità della persona anziana; 

- favorire la permanenza a domicilio dell’anziano non autosufficiente favorendo interventi di 

sostegno sia al nucleo familiare che al beneficiario con prestazioni socio-assistenziali; 

- adottare modalità di intervento precoce mirate al recupero, al reinserimento, all’autonomia, 

alla salvaguardia della vita affettiva e relazionale dell’utente; 



- coinvolgere la famiglia di appartenenza e la rete sociale di prossimità dell’anziano nella 

definizione degli interventi e la partecipazione ai piani di assistenza. 

 

In raccordo con il Distretto sociosanitario sarà prevista una valutazione tecnico-professionale 

della situazione della persona anziana da parte di un'équipe multidisciplinare allo scopo di 

definire un Progetto personalizzato che individui i servizi e i tempi previsti dal progetto sulla 

base delle necessità e delle condizioni psicofisiche del beneficiario. 

 

 

Art. 2 

REQUISITI DEI BENEFICIARI 

 

Possono presentare domanda per l’accesso ai benefici del presente avviso i cittadini in 

possesso dei seguenti requisiti: 

 

1) Essere cittadino italiano, cittadino di uno Stato UE regolarmente soggiornante, o cittadino 

straniero in possesso dei requisiti di cui all'art. 41 del D.Lgs. 286/1998 o titolare di status di 

rifugiato o protezione sussidiaria; 

2) Avere compiuto 65 anni allo scadere dei termini per la presentazione della domanda di cui 

al presente avviso; 

3) Essere residenti in uno dei Comuni dell'Ambito Territoriale “Friuli Centrale”; 

 

4) Avere necessità di supporto per almeno due attività di base della vita quotidiana – ADL 

(Activities of Daily Living): igiene personale, vestirsi, alimentazione, continenza, spostamento 

– o avere la necessità di supporto nelle attività strumentali – IADL (Instrumental Activities of 

Daily Living): preparazione dei pasti, gestione domestica, gestione del denaro, uso del 

telefono, gestione della spesa, gestione dei farmaci, utilizzo dei mezzi di trasporto;    

 

I requisiti devono permanere in capo ai beneficiari per tutta la durata del progetto, pena la 

decadenza dal beneficio. 

 

La valutazione relativa al punto 4) del presente articolo viene effettuata dall’assistente sociale. 

 

 

Art. 3 

MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

 

La domanda dovrà essere compilata attraverso il modello disponibile sul sito istituzionale del 

Comune di Udine, Ente Gestore dell'Ambito Territoriale “Friuli Centrale”, al quale si accede 

tramite: SPID, Carta nazionale dei servizi (abilitata), carta d'identità elettronica oppure, nel 

caso in cui non fosse possibile la compilazione con modalità telematica, gli interessati possono 

scaricare il modello dal sito del Comune di Udine, compilarlo e consegnarlo, allegando un 

documento d’identità valido e la documentazione richiesta, al protocollo del Comune di Udine, 

sito a Udine in via Lionello 1, nelle giornate dal lunedì al venerdì dalle 8.45 alle 12.15 o nei 

pomeriggi di lunedì o giovedì dalle 15.15 alle 16.45. 



 

La domanda può essere alternativamente sottoscritta: 

• dal richiedente (il diretto interessato); 

• dal tutore/curatore/amministratore di sostegno/legale rappresentante; 

• dal coniuge o dell’altra parte dell’unione civile o del convivente di fatto; 

• da un familiare o affine entro il secondo grado che svolge funzione di caregiver. 

   

Alla domanda dovranno essere allegati i seguenti documenti (tranne dove è prevista la carta 

d’identità): 

• Copia fronte/retro di un documento d'identità in corso di validità del beneficiario e del 

sottoscrittore (se presentata al protocollo o tramite raccomandata A.R.); 

• Eventuale provvedimento di protezione giuridica del richiedente (tutela, curatela, 

amministrazione di sostegno, legale rappresentante). 

Con la sottoscrizione della domanda, il richiedente rilascia, sotto la propria responsabilità, una 

dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 e ss. mm. in cui attesta di 

possedere tutti i requisiti per la presentazione della domanda 

 

Le domande dovranno essere presentate entro il 30 giugno 2026.  

 

Le modalità specifiche per la presentazione della domanda, inclusa l'eventuale piattaforma 

telematica o gli indirizzi per l'invio via PEC/raccomandata o consegna a mano, saranno resi 

disponibili consultando l’apposita pagina web del Comune di Udine, ente gestore dell’Ambito 

Territoriale “Friuli Centrale”. 

 

Il criterio stabilito per l’individuazione dei beneficiari dei servizi del presente avviso è 

l’ordine cronologico di presentazione della domanda, attestato dal protocollo del 

Comune di Udine. 

 

Essendo previsto il criterio dell’ordine cronologico di presentazione della domanda, si informa, 

altresì, che le domande pervenute con i requisiti richiesti, saranno valutate nei giorni 

successivi alla presentazione, pertanto prima della conclusione dei termini del presente 

avviso, e con l’attivazione dei relativi servizi. 

 

 

ART. 4 

DURATA DEL PROGETTO 

 

La durata del progetto viene definita dall'équipe multidisciplinare come indicato nell’art. 1 del 

presente avviso e in relazione ai fondi a disposizione concessi dal Ministero del Lavoro e delle 

Politiche Sociali (PNRR) o da finanziamenti dedicati che ne garantiscano la continuità. 

 

 

ART.5 

OBBLIGHI DEL BENEFICIARIO 

 

I soggetti beneficiari del contributo sono obbligati, pena la decadenza dell’intervento 

finanziario: 



a) al rispetto di tutte le condizioni previste dal Progetto personalizzato; 

b) a segnalare qualunque cambiamento intervenuto nella propria situazione che determini la 

perdita anche di uno solo dei requisiti di accesso di cui all’art. 2 del presente Avviso; 

c) a restituire le attrezzature domotiche e tecnologiche smontabili in caso di cessazione del 

patto di assistenza per cause non imputabili al beneficiario o alla conclusione del progetto 

assistenziale individualizzato; 

d) ad utilizzare e conservare le attrezzature domotiche assegnate in comodato in modo 

adeguato e conforme alle istruzioni d'uso fornite in fase di installazione/concessione. 

 

Art. 6 

CONTATTI 

 

Per informazioni generali è possibile rivolgersi all’Ambito Territoriale Sociale Friuli 

Centrale tramite i seguenti canali: tel 0432.1272717, mail sscfriulicentrale@comune.udine.it  

o contattando l’assistente sociale di riferimento territoriale. 

  

 

Art. 7 

OBBLIGHI IN MATERIA DI TRASPARENZA E INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI 

DATI PERSONALI 

 

Agli atti e ai provvedimenti relativi alla presente procedura si applicano, in quanto compatibili, 

le disposizioni in materia di trasparenza previste dalla disciplina vigente. 

Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio 

del 27 aprile 2016 si informano i partecipanti che il trattamento dei dati personali da essi fornite 

in sede di partecipazione alla presente procedura o comunque acquisiti a tal fine dall’Ente è 

finalizzato esclusivamente all’espletamento dell’attività di cui al presente avviso. 

 

 

 

Il Dirigente dell'Ambito Territoriale Friuli Centrale (Firma Digitale) 
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