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• Molto buono 

• Il tipo di ginnastica con attrezzi (palla, fasce, pesetti) non è di mio gradimento e lo ritengo poco 

"dolce" e abbastanza noiosa 

• Preferirei una sola insegnante 

• Mi permetto di esprimere la mia insoddisfazione riguardo all'organizzazione del corso che prevede 

la presenza di due istruttrici. In particolare ritengo che una delle due non riesca a stimolare 

adeguatamente. La mancanza di entusiasmo nel suo insegnamento rende le lezioni noiose, poco 

coinvolgenti e demotivanti per chi le frequenta. 

• Maggiore entusiasmo nell'ambito dell'esecuzione degli esercizi da parte di una 



 

• A causa di un lungo raffreddore non ho potuto frequentare il corso in tutte le lezioni. Mi è 

dispiaciuto molto. Suggerisco di trovare una soluzione in questi casi di assenza per il recupero.  

• Non utilizzare la musica durante le lezioni o mettere della musica più rilassante 

• Preferirei iniziare l'attività dal mese di settembre/ottobre 

• Tutto bene 

• Iniziare i corsi prima (ad inizio scuola) e aumentare ore 

• No tutto bene così 

• Il corso dovrebbe cominciare prima per evitare di terminare a fine maggio e giugno, nel corso 

precedente abbiamo dovuto fare attività nel marciapiede esterno, per l'eccessivo caldo nella 

palestra 

• Sono soddisfattissima del corso perchè quest'anno abbiamo un'istruttrice molto competente e 

preparata 

• Mantenere giornate e orari 

• Aumento dell'offerta di corsi per attirare maggiormente pubblico di fasce di età diverse e con 

interessi vari; maggiore pubblicità ai corsi futuri in attivazione 

• Proporrei di iniziare il corso nel mese di settembre anziché in novembre 

• Ottima qualità dell'insegnante 

• Dovrebbe essere più individualizzato il metodo 

• Riscaldamento durante l'orario; non permettere l'ingresso ai fruitori dell'ora successiva  

• Spegnete il riscaldamento durante le lezioni!! E' uno spreco inutile di denaro collettivo, giacchè 

apriamo le finestre sempre per il troppo caldo 

• La pulizia della palestra potrebbe essere migliore 

• Se fosse possibile effettuare le gare per l'aggiudicazione per più di un anno per poter avere 

continuità con l'insegnante e la società che gestisce i corsi  

• inizio corso in ottobre anno prossimo! Grazie 2) complimenti all'insegnante per competenza ed 

empatia nei rapporti con noi! 

• Se fosse possibile iniziare i corsi ad ottobre 

• Il corso 2025/26 cominciarlo il mese di ottobre 

• Poter fare balli di gruppo non solo nella palestra Nievo 

 

  



 

INFORMAZIONI SUI RISPONDENTI 

 

 

 

 

 

 

 

 


