
 

COMUNE DI UDINE 

CONSIGLI DI QUARTIERE PARTECIPATI 

 

QUARTIERE 3 - "UDINE Est di giusto" 

VERBALE della seduta del 02 Settembre 2024 

 

L’anno 2024 il giorno 02 del mese di Settembre alle ore 19:00 presso i locali della  

Parrocchia del Sacro Cuore, via Diego Simonetti 22 si è riunito Il CQP, col seguente ordine 

del giorno: 

1) discussione tematiche relative al quartiere 

2) programmazione dei prossimi incontri 

3) varie ed eventuali. 

Sono presenti i rappresentanti delle Associazioni iscritte all’Albo, facenti parte del quartiere: 

DENOMINAZIONE  Rappresentante Presente 

Friuli MTB E Orienteering A.S.D. Paolo Di Bert  

Time For Africa Laura Visentin X 

I Nostri Diritti Aps 
Dobricic Marina X 

APS Genitori In Cammino La Rappresentante 
X 

Auser Volontariato 'Renato Feruglio' Odv - Ets 
Maria Loredana Mori  

Associazione Teatro Della Sete APS Valentina Rivelli X 

Coesi Aps Francesca Malatesta 
X 

A.C.A.T."Associazione Udinese Club Alcolisti 

In Trattamento Ed Alcologici Territoriali"-Aps Aida Pasut 
 

A.S.D. Mai Plui Tant Ben 
Maria Elisabetta 

Paladina 
X 

Andi E Non Solo - Sezione Di Udine Aps Tiziana Fumei X 



Parrocchia Del Sacro Cuore Di Gesu' E San Valentino 

Martire BRUNO DANIELIS 
X 

Parrocchia Di Gesu' Buon Pastore Il Rappresentante X 

Rugby Udine S.S.D. Srl 
Luca Diana 

 

 

Discussione 

 

L’incontro inizia con una breve presentazione delle associazioni presenti: 

 Francesca Malatesta di Coesi spiega che si occupano prevalentemente di 

counseling, organizzando formazioni, dibattiti e sessioni individuali. Propongono di 

donare delle ore di counseling per i progetti del quartiere; 

 La Rappresentante di genitori in cammino spiega che organizzano varie formazioni sul 

benessere psicologico, uno sportello di ascolto con possibilità di follow-up con le 

counselor dell’associazione. Stanno anche svolgendo un servizio di doposcuola per 

i bambini della scuola primaria nella loro sede di via Brigata Re; 

 Valentina Rivelli del Teatro della Sete spiega che nascono come una compagnia 

teatrale producendo spettacoli e attualmente si occupano anche di promuovere 

progetti culturali con formazioni e workshops sulle tecniche teatrali; 

 Malina Dobricic dell’associazione I Nostri Diritti spiega che si occupano sia di giustizia 

riparativa che di sostegno alle vittime di reato, impegnando le persone sottoposte a  

misure alternative al carcere in attività di volontariato con l’obiettivo di reinserirli nel 

tessuto sociale. Per quanto riguarda le attività nel quartiere dicono che oltre al 

coinvolgimento delle associazioni è importantissimo creare legami e trovare strategie 

per “agganciare” gli abitanti a livello empatico altrimenti persisterà sempre una certa 

diffidenza a partecipare alle attività del quartiere; 

 Tiziana Fumei di Andi E Non Solo spiega che organizzano gruppi di auto-mutuo-aiuto 

per sostenere le persone affette da dipendenze di vario tipo oltre che attività di 

sensibilizzazione e informazione sulla tematica; 

 Maria Elisabetta Paladina dell’Associazione Mai Plui Tant Ben spiega che 

organizzano corsi di ginnastica nella palestra della scuola Girardini divisi in due 

gruppi, uno di ginnastica dolce per le persone anziane ed un altro più intenso per 

adulti di tutte le età; 

 Bruno Danielis della Parrocchia del Sacro Cuore spiega che la Parrocchia ha 

tantissime attività, fra le quali lo sportello di ascolto, gli scout, accoglienza di gruppi 

di migranti per giocare al calcio, i gruppi di approfondimento, il coro ed altri. Lui 

personalmente fa parte anche dell’Associazione Donatori di Sangue e del gruppo 

degli Alpini del quartiere; 

 Il Rappresentante si presenta come delegato di Don Roberto per la Parrocchia del 

Buon Pastore e spiega che, come al Sacro Cuore, la Parrocchia ospita molte attività 

sia interne lla stessa Parrocchia sia di diverse associazioni alle quali Don Roberto 

concede gli spazi gratuitamente; 



 Angela Calabretta si presenta come delegata del Dipartimento di salute mentale e 

spiega che sta partecipando ai vari Comitati Partecipati di quartiere per capirne il 

funzionamento ed eventualmente elaborare delle proposte di collaborazione 

riguardanti la tematica della salute mentale; 

 Laura Visentin di Time for Africa spiega che l’associazione dal 2005 si occupa di 

progetti di cooperazione internazionale e negli ultimi 5 anni circa ha iniziato ad 

occuparsi di attività di promozione sociale e culturale in Borgo Stazione e nel 

quartiere Aurora; 

 Sempre Laura Visentin presenta le attività dell’Associazione Auser in quanto 

Loredana Mori, la rappresentante, non ha potuto presentarsi ma ha lasciato delle 

informazioni sulle attività previste. Prevedono nei prossimi mesi delle gite a Lignano, 

delle camminate a Udine con la formatrice A.C. e le “camminate delle chiacchiere” 

nel quartiere Aurora i giovedì mattina. 

Una volta finite le presentazioni Laura Visentin propone di utilizzare il progetto sull’HUB 

Socio-culturale realizzato dalla Rete Aurora come base per la discussione sulle attività da 

organizzare nel quartiere. In breve, le attività identificate sono: 

 Potenziamento del centro di ascolto e dello sportello di prossimità 
 Aumento del benessere psicofisico di adulti e anziani attraverso la partecipazione ad 

attività formative, sportive e di socialità 
 Miglioramento dei risultati scolastici e delle capacità di socializzazione degli studenti 

delle scuole Friz, Girardini, Bellavitis e residenti frequentanti le scuole secondarie di 
secondo grado 

 Attività intergenerazionali per combattere l’isolamento degli anziani e favorire i legami 
di comunità 

 Creata una banca del tempo per imparare i mestieri artigiani e sostenere i residenti 
più fragili 

 Cucina popolare 
 Promozione del reinserimento socioeconomico delle donne e mamme del quartiere 

attraverso l’avvio di un asilo partecipato 
 
Prende la parola Umberto Marin per illustrare una nuova proposta risultata dai contatti con 
i ragazzi del quartiere che frequentano il campetto da calcio che riguarda l’installazione di 
un percorso ginnico nei vari spazi verdi del quartiere con un chiosco a lato del campo da 
calcio. Inoltre, per fine settembre sarà ufficialmente online il sito della rete Aurora che 
fungerà da collettore di tutte le informazioni sulle attività delle diverse associazioni. 
Interviene La Rappresentante di genitori in Cammino dicendo che secondo lei il sito web 
non è il mezzo giusto per arrivare alle persone, bisogna fare un lavoro capillare di contatto 
personale con gli abitanti in modo tale che quest’ultimi possano fidarsi dei volontari e a poco 
a poco convincersi a partecipare alle attività offerte dalla Rete. È molto importante anche 
avere un luogo che sia materialmente identificabile come sede delle associazioni, dove gli 
abitanti del quartiere possano andare per chiedere informazioni. Tutti i presenti concordano 
con questa affermazione e Laura Visentin dice che chiederà all’Assessore Toffano a che 
punto sono le procedure per l’affitto della struttura della ex-banca nel centro commerciale di 
Via delle Forze Armate. 
Tiziana Fumei solleva la questione della sicurezza nel quartiere in quanto ha subito un furto 
recentemente. Abitando in Via Brigata Re pone la domanda su come sia gestita la struttura 
di accoglienza migranti in quanto da alcuni mesi ci sono frequenti risse davanti a casa sua 
con lanci di sassi e bottiglie. Dice che non si fida più a fare le camminate serali che faceva 
tempo fa. F. M. spiega che in questi casi non basta fare la segnalazione al 112 perché fanno 



solamente una relazione e non avviano un’indagine per trovare la persona che ha 
commesso il furto o ha provocato la rissa. È necessario fare denuncia perché questo 
avvenga. Questo è un argomento sul quale dovrebbero essere fatte delle formazioni alla 
popolazione in modo che ognuno sappia nel dettaglio come comportarsi se si è vittima o 
testimone di qualche reato. È altrettanto importante che ci siano volontari capaci di parlare 
con le persone portatrici di disagio per prevenire situazioni di violenza e reati. 
Maria Elisabetta Paladina parla anche dei problemi di gestione di strade e marciapiedi in 
alcune parti del quartiere e di Via Cividale e dice che per prevenire episodi di violenza 
andrebbero potenziate le telecamere nelle zone ritenute più pericolose. 
Non essendoci altri punti di discussione Laura Visentin propone di decidere riguardo alla 
prossima riunione provando a mantenere il primo lunedì del mese come appuntamento 
fisso. Si concorda per lunedì 7 ottobre e Laura si riserva di parlarne prima con Don Roberto 
Gabassi per verificare la disponibilità della sala. La conferma arriverà per mail assieme al 
verbale della riunione odierna. 
 
Alle ore ____20.30___ la seduta è terminata.  

 

   Il Segretario verbalizzante (sigla illeggibile) 


